


Календарный учебный график
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№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2 Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 1108 29
19 4/6

1148 31
20 2/6

2256 60
40

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1108 29 1148 31 2256 60

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1108 507 180 304 11 469 12 132 29 1148 494 180 288 14 504 12 150 31 2256 1001 360 592 25 973 24 282 60

1 Б1.Б.01 История Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 10 1

2 Б1.Б.03 Иностранный язык За 72 49 48 1 23 2 За 72 49 48 1 23 2 За(2) 144 98 96 2 46 4 41 1234

3 Б1.Б.04 Русский язык и культура речи За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 40 1

4 Б1.Б.05 Психология Эк 144 73 36 32 2 38 3 33 4 Эк 144 73 36 32 2 38 3 33 4 27 1

5 Б1.Б.06 Социология Эк 180 73 36 32 2 56 3 51 5 Эк 180 73 36 32 2 56 3 51 5 27 2

6 Б1.Б.07 Математика Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 38 2

7 Б1.Б.09 Информатика Эк 144 71 18 48 2 40 3 33 4 Эк 144 71 18 48 2 40 3 33 4 9 2

8 Б1.Б.10 Культурология За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 25 1

9 Б1.Б.11 Политология За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 2

10 Б1.Б.12 Безопасность жизнедеятельности За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 18 1

11 Б1.Б.13 Физическая культура и спорт За 72 37 18 16 3 35 2 За 72 37 18 16 3 35 2 12 2

12 Б1.Б.14 Введение в профессию За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 1

13 Б1.Б.15 За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 42 1

14 Б1.Б.17 Социальная экология Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 27 1

15 Б1.Б.19 История социальной работы За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 2

16 Б1.Б.20 За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 2

17 Б1.Б.28 Основы социальной медицины Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 26 1

18 Б1.Б.29 Психология личности Эк 144 38 18 16 1 73 3 33 4 Эк 144 38 18 16 1 73 3 33 4 27 2

19 За 64 64 64 За 32 32 32 За(2) 96 96 96 12 123456

20 Б1.В.ДВ.01.01 Демография За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 2

21 Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 2

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(4) За(7) Эк(4) За(7) Эк(8) За(14)

ПРАКТИКИ (План)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 1 8 5/6 9 5/6

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 16 
5/6

Э: 2 5/6

ТО: 17 
1/3
Э: 3

ТО: 34 
1/6

Э: 5 5/6

Основы социального государства и 
гражданского общества

Современные теории социального 
благополучия

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту



№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4 Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Кон такт. Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 1108 29
19 4/6

1176 31
21 1/6

2284 60
40 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1108 29 1176 31 2284 60

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1108 557 198 336 11 419 12 132 29 1068 511.7 146 336 17.7 424.3 12 132 28 2176 1068.7 344 672 28.7 843.3 24 264 57

1 Б1.Б.02 Философия Эк 108 36 16 16 1 39 3 33 3 Эк 108 36 16 16 1 39 3 33 3 32 4

2 Б1.Б.03 Иностранный язык За 72 49 48 1 23 2 Эк 108 50 46 1 25 3 33 3 Эк За 180 99 94 2 48 3 33 5 41 1234

3 Б1.Б.08 Экономика За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 36 3

4 Б1.Б.16 Современная научная картина мира За 108 33 16 16 1 75 3 За 108 33 16 16 1 75 3 32 4

5 Б1.Б.18 Теория социальной работы За 108 70 36 32 2 38 3 Эк КР 180 91.7 34 46 8.7 55.3 3 33 5 Эк За КР 288 161.7 70 78 10.7 93.3 3 33 8 27 34

6 Б1.Б.24 Психология социальной работы Эк 144 56 36 16 1 55 3 33 4 Эк 144 56 36 16 1 55 3 33 4 27 3

7 Б1.Б.25 Этические основы социальной работы За 108 47 16 30 1 61 3 За 108 47 16 30 1 61 3 27 4

8 Б1.Б.26 Социальная педагогика За 72 47 16 30 1 25 2 За 72 47 16 30 1 25 2 27 4

9 Б1.Б.30 Возрастная психология За 108 64 16 46 2 44 3 За 108 64 16 46 2 44 3 27 4

10 Б1.Б.31 Педагогика За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 21 3

11 Б1.Б.32 Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 9 3

12 Б1.Б.33 Социальная антропология За 108 51 18 32 1 57 3 За 108 51 18 32 1 57 3 27 3

13 Б1.В.03 Основы гендерологии За 108 54 18 32 1 21 3 33 3 За 108 54 18 32 1 21 3 33 3 27 3

14 Б1.В.15 За 72 35 18 16 1 37 2 Эк 72 33 16 16 1 39 2 Эк За 144 68 34 32 2 76 4 42 34

15 Б1.В.16 Эк 144 50 16 30 1 61 3 33 4 Эк 144 50 16 30 1 61 3 33 4 27 4

16 Б1.В.17 Управление в социальной работе Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 Эк 144 54 18 32 1 57 3 33 4 27 3

17 За 64 64 64 За 60 60 60 За(2) 124 124 124 12 123456

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(8) Эк(5) За(5) КР Эк(8) За(13) КР

ПРАКТИКИ (План) 108 3 2 108 3 2

ЗаО 108 3 2 ЗаО 108 3 2

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 1 8 9

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Конт
Э

ТО: 16 
5/6

Э: 2 5/6

ТО: 16 
1/3

Э: 2 5/6

ТО: 33 
1/6

Э: 5 2/3

Информационные технологии в 
социальной сфере

Правовое обеспечение социальной 
работы

Экономические основы социальной 
работы

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

учебная практика, практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том числе 
первичных умений и навыков научно-исследовательской 
деятельности



№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6 Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Кон такт. Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 1108 29
19 4/6

1160 31
20 2/6

2268 60
40

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1108 29 1160 31 2268 60

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 1108 547 234 288 13 429 12 132 29 944 472.7 192 252 19.7 372.3 9 99 25 2052 1019.7 426 540 32.7 801.3 21 231 54

1 Б1.Б.21 Технологии социальной работы За 144 70 36 32 2 74 4 Эк КР 144 67.7 30 26 8.7 43.3 3 33 4 Эк За КР 288 137.7 66 58 10.7 117.3 3 33 8 27 56

2 Б1.Б.22 Конфликтология в социальной работе Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 27 5

3 Б1.Б.23 За 108 70 36 32 2 38 3 Эк 144 61 30 26 2 50 3 33 4 Эк За 252 131 66 58 4 88 3 33 7 27 56

4 Б1.В.01 Документоведение в социальной работе За 108 70 36 32 2 38 3 За 108 70 36 32 2 38 3 27 5

5 Б1.В.02 Основы геронтологии Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 26 5

6 Б1.В.05 За 108 58 30 26 2 50 3 За 108 58 30 26 2 50 3 27 67

7 Б1.В.06 За 108 58 30 26 2 50 3 За 108 58 30 26 2 50 3 27 67

8 Б1.В.07 Социальная работа за рубежом За 108 58 30 26 2 50 3 За 108 58 30 26 2 50 3 27 6

9 Б1.В.10 Социальные инновации Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 27 5

10 Б1.В.11 Основы социальной политики За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 14 5

11 За 64 64 64 За 44 44 44 За(2) 108 108 108 12 123456

12 Б1.В.ДВ.02.01 Основы психотерапии и психокоррекции Эк 144 44 14 26 1 67 3 33 4 Эк 144 44 14 26 1 67 3 33 4 27 6

13 Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи Эк 144 44 14 26 1 67 3 33 4 Эк 144 44 14 26 1 67 3 33 4 27 6

14 Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 27 5

15 Б1.В.ДВ.03.02 Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 Эк 108 54 18 32 1 21 3 33 3 27 5

16 Б1.В.ДВ.05.01 Социальная безопасность За 72 41 14 26 1 31 2 За 72 41 14 26 1 31 2 27 6

17 Б1.В.ДВ.05.02 За 72 41 14 26 1 31 2 За 72 41 14 26 1 31 2 27 6

18 Б1.В.ДВ.06.01 Социальная реабилитация За 72 41 14 26 1 31 2 За 72 41 14 26 1 31 2 27 6

19 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 41 14 26 1 31 2 За 72 41 14 26 1 31 2 27 6

20 Б1.В.ДВ.09.01 Семьеведение За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 5

21 Б1.В.ДВ.09.02 За 108 35 18 16 1 73 3 За 108 35 18 16 1 73 3 27 5

22 Б1.В.ДВ.10.01 За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 5

23 Б1.В.ДВ.10.02 За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 5

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(4) За(7) Эк(3) За(6) КР Эк(7) За(13) КР

ПРАКТИКИ (План) 216 6 4 216 6 4

ЗаО 216 6 4 ЗаО 216 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 1 8 5/6 9 5/6

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Конт
Э

ТО: 16 
5/6

Э: 2 5/6

ТО: 14 
1/3
Э: 2

ТО: 31 
1/6

Э: 4 5/6

Методы исследования в социальной 
работе

Социальная работа с различными 
группами населения

Социальная работа в различных сферах 
жизнедеятельности

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

Психосоциальная работа с клиентами 
социальных служб

Информационная безопасность в 
социальной работе

Профессионально-трудовая 
реабилитация

Проблемы жизнедеятельности молодой 
семьи

Современный рынок труда и занятость 
населения

Безработица и ее социальные 
последствия

производственная практика, практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности



№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 8 Итого за курс

Каф. Семестры
Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами) 1044 29
19 4/6

1152 32
20 4/6

2196 61
40 2/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 1044 29 1116 31 2160 60

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАСПРЕД. ПРАКТИКИ 1044 487,7 188 240 50,7 381,3 9 99 29 504 181 56 114 5 239 6 84 14 1548 668,7 244 354 55,7 620,3 15 183 43

1 Б1.Б.27 Деонтология социальной работы За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 7

2 Б1.В.04 Пенсионное обеспечение За 72 43 14 28 1 29 2 За 72 43 14 28 1 29 2 27 8

3 Б1.В.05 Эк КР 144 79.7 36 32 8.7 31.3 3 33 4 Эк КР 144 79.7 36 32 8.7 31.3 3 33 4 27 67

4 Б1.В.06 Эк 144 73 36 32 2 38 3 33 4 Эк 144 73 36 32 2 38 3 33 4 27 67

5 Б1.В.08 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 Эк 108 38 18 16 1 37 3 33 3 27 7

6 Б1.В.09 За 108 51 18 32 1 57 3 За 108 51 18 32 1 57 3 27 7

7 Б1.В.12 Компьютерный анализ данных За 72 41 8 32 1 31 2 За 72 41 8 32 1 31 2 27 7

8 Б1.В.13 Психология профотбора Эк 144 32 14 14 1 61 3 51 4 Эк 144 32 14 14 1 61 3 51 4 27 8

9 Б1.В.14 Маркетинг социальной работы За 144 70 36 32 2 74 4 За 144 70 36 32 2 74 4 27 7

10 Б1.В.18 За 72 35 18 16 1 37 2 За 72 35 18 16 1 37 2 27 7

11 Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста За 72 33 32 1 39 2 За 72 33 32 1 39 2 27 7

12 Б1.В.ДВ.04.02 Арт-терапия За 72 33 32 1 39 2 За 72 33 32 1 39 2 27 7

13 Б1.В.ДВ.07.01 Региональная система социальных служб За 108 43 14 28 1 65 3 За 108 43 14 28 1 65 3 27 8

14 Б1.В.ДВ.07.02 Построение карьеры в социальной сфере За 108 43 14 28 1 65 3 За 108 43 14 28 1 65 3 27 8

15 Б1.В.ДВ.08.01 Проблемы социальной работы с молодежью Эк 144 46 14 28 1 65 3 33 4 Эк 144 46 14 28 1 65 3 33 4 27 8

16 Б1.В.ДВ.08.02 Общие проблемы ювенологии Эк 144 46 14 28 1 65 3 33 4 Эк 144 46 14 28 1 65 3 33 4 27 8

17 Б2.В.03(Н) ЗаО 108 32 32 3 ЗаО 108 32 32 3 27 7

18 ФТД.01 Социальные инновации За 36 17 16 1 19 1 За 36 17 16 1 19 1 27 8

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(6) ЗаО КР Эк(2) За(2) Эк(5) За(8) ЗаО КР

ПРАКТИКИ (План) 324 9 6 324 9 6

производственная практика, преддипломная ЗаО 324 9 6 ЗаО 324 9 6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План) 324 9 6 324 9 6

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 108 3 108 3

216 6 216 6

КАНИКУЛЫ 1 8 3/6 9 3/6

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 16 
5/6

Э: 2 5/6

ТО: 6 
2/3
Э: 2

ТО: 23 
1/2

Э: 4 5/6

Социальная работа с различными группами 
населения

Социальная работа в различных сферах 
жизнедеятельности

Прогнозирование, проектирование и 
моделирование в социальной работе

Опыт организационно-административной 
работы

Социальная квалиметрия, оценка качества и 
стандартизация социальных услуг

производственная практика, научно-
исследовательская работа

Подготовка к защите и защита выпускной квалификационной 
работы (бакалаврской работы)



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

Б1.Б Базовая часть

Б1.Б.01 История ОК-2

Б1.Б.02 Философия ОК-1; ОК-2

Б1.Б.03 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи ОК-5

Б1.Б.05 Психология ОК-7; ОПК-6

Б1.Б.06 Социология ОК-2; ОК-7

Б1.Б.07 Математика ОПК-3

Б1.Б.08 Экономика ОК-3

Б1.Б.09 Информатика ОПК-4

Б1.Б.10 Культурология ОК-2; ОК-6; ОПК-5

Б1.Б.11 Политология ОК-2; ОК-7

Б1.Б.12 Безопасность жизнедеятельности ОК-9

Б1.Б.13 Физическая культура и спорт ОК-8

Б1.Б.14 Введение в профессию ОПК-1; ОПК-2

Б1.Б.15 Основы социального государства и гражданского общества ОК-4

Б1.Б.16 Современная научная картина мира ОПК-5

Б1.Б.17 Социальная экология ОПК-5

Б1.Б.18 Теория социальной работы ОПК-1; ПК-3

Б1.Б.19 История социальной работы ОПК-1; ОПК-2

Б1.Б.20 Современные теории социального благополучия ОПК-5; ОПК-6

Б1.Б.21 Технологии социальной работы ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.Б.22 Конфликтология в социальной работе ОК-6; ОПК-6

Б1.Б.23 Методы исследования в социальной работе ОПК-3; ОПК-9; ПК-13

Б1.Б.24 Психология социальной работы ОПК-8; ПК-6

Б1.Б.25 Этические основы социальной работы ОК-6; ОПК-7

Б1.Б.26 Социальная педагогика ОК-7; ОПК-6

Б1.Б.27 Деонтология социальной работы ОПК-6; ОПК-7

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-13



Б1.Б.28 Основы социальной медицины ОПК-3

Б1.Б.29 Психология личности ОК-6; ОК-7; ОПК-6

Б1.Б.30 Возрастная психология ОК-6; ОПК-6

Б1.Б.31 Педагогика ОК-7; ОПК-6

Б1.Б.32 Информационные технологии в социальной сфере ОПК-4

Б1.Б.33 Социальная антропология ОПК-5

Б1.В Вариативная часть

Б1.В.01 Документоведение в социальной работе ПК-9

Б1.В.02 Основы геронтологии ОПК-3; ПК-2

Б1.В.03 Основы гендерологии ОПК-5; ПК-2

Б1.В.04 Пенсионное обеспечение ОК-4; ПК-5

Б1.В.05 Социальная работа с различными группами населения ПК-1; ПК-3; ПК-6

Б1.В.06 Социальная работа в различных сферах жизнедеятельности ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.В.07 Социальная работа за рубежом ОК-2; ОПК-1; ПК-2

Б1.В.08 ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б1.В.09 Опыт организационно-административной работы ПК-7; ПК-8; ПК-10

Б1.В.10 Социальные инновации ОПК-2; ПК-14

Б1.В.11 Основы социальной политики ОПК-5; ПК-5

Б1.В.12 Компьютерный анализ данных ОПК-4; ПК-9

Б1.В.13 Психология профотбора ОПК-1; ОПК-2; ОПК-8; ПК-8

Б1.В.14 Маркетинг социальной работы ПК-11

Б1.В.15 Правовое обеспечение социальной работы ОК-4; ПК-5; ПК-12

Б1.В.16 Экономические основы социальной работы ОК-3; ПК-12

Б1.В.17 Управление в социальной работе ОК-6; ПК-7; ПК-8

Б1.В.18 ПК-4

Б1.В.19 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту ОК-8

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-3; ОК-7; ПК-3

ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-
6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Прогнозирование, проектирование и моделирование в социальной 
работе

Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация 
социальных услуг



Б1.В.ДВ.01.01 Демография ОК-3; ОК-7; ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение ОК-2; ОК-3; ОК-7; ПК-10

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОПК-6; ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 Основы психотерапии и психокоррекции ОПК-6; ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи ОК-6; ОПК-1; ОПК-6; ПК-1

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.02 Психосоциальная работа с клиентами социальных служб ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОК-6; ОПК-6; ОПК-8; ПК-6

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста ОК-6; ОПК-6; ОПК-8; ПК-6

Б1.В.ДВ.04.02 Арт-терапия ОПК-6; ПК-6

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-1; ПК-2; ПК-10

Б1.В.ДВ.05.01 Социальная безопасность ПК-1; ПК-2; ПК-10

Б1.В.ДВ.05.02 Информационная безопасность в социальной работе ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОПК-8; ПК-1

Б1.В.ДВ.06.01 Социальная реабилитация ОПК-8; ПК-1

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-трудовая реабилитация ОПК-8; ПК-1

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-2; ПК-3; ПК-5

Б1.В.ДВ.07.01 Региональная система социальных служб ПК-2; ПК-3; ПК-5

Б1.В.ДВ.07.02 Построение карьеры в социальной сфере ОК-7; ПК-11

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.08.01 Проблемы социальной работы с молодежью ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.08.02 Общие проблемы ювенологии ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.09.01 Семьеведение ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.09.02 Проблемы жизнедеятельности молодой семьи ПК-1; ПК-6

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 ОПК-3; ПК-10

Б1.В.ДВ.10.01 Современный рынок труда и занятость населения ОПК-3; ПК-10

Б1.В.ДВ.10.02 Безработица и ее социальные последствия ОПК-3; ПК-10



Б2 Практики ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

Б2.В Вариативная часть ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

Б2.В.01(У) ОК-6; ОК-7; ОПК-1

Б2.В.02(П) ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8

Б2.В.03(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа ОПК-9; ПК-13

Б2.В.04(П) производственная практика, преддипломная практика ОПК-2; ПК-9; ПК-13; ПК-14

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ФТД Факультативы

ФТД.01 Социальные инновации

учебная практика, практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том числе первичных 
умений и навыков научно-исследовательской деятельности

производственная практика, практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14



Индекс Содержание Тип

ОК-1 способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции ОК

Б1.Б.02 Философия

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

Б1.Б.01 История

Б1.Б.02 Философия

Б1.Б.06 Социология

Б1.Б.10 Культурология

Б1.Б.11 Политология

Б1.В.07 Социальная работа за рубежом

Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.08 Экономика

Б1.В.16 Экономические основы социальной работы

Б1.В.ДВ.01.01 Демография

Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.15 Основы социального государства и гражданского общества

Б1.В.04 Пенсионное обеспечение

Б1.В.15 Правовое обеспечение социальной работы

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-5 ОК

Б1.Б.03 Иностранный язык

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и 
межкультурного взаимодействия



Б1.Б.10 Культурология

Б1.Б.22 Конфликтология в социальной работе

Б1.Б.25 Этические основы социальной работы

Б1.Б.29 Психология личности

Б1.Б.30 Возрастная психология

Б1.В.17 Управление в социальной работе

Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста

Б2.В.01(У) учебная практика, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.05 Психология

Б1.Б.06 Социология

Б1.Б.11 Политология

Б1.Б.26 Социальная педагогика

Б1.Б.29 Психология личности

Б1.Б.31 Педагогика

Б1.В.ДВ.01.01 Демография

Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение

Б1.В.ДВ.07.02 Построение карьеры в социальной сфере

Б2.В.01(У) учебная практика, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-8 ОК

Б1.Б.13 Физическая культура и спорт

Б1.В.19 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-9 ОК

Б1.Б.12 Безопасность жизнедеятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-1 способностью осознавать социальную значимость своей будущей профессии ОПК

Б1.Б.14 Введение в профессию

способностью поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной 
деятельности

готовностью пользоваться основными методами защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, 
катастроф, стихийных бедствий



Б1.Б.18 Теория социальной работы

Б1.Б.19 История социальной работы

Б1.В.07 Социальная работа за рубежом

Б1.В.13 Психология профотбора

Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи

Б2.В.01(У) учебная практика, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-2 способностью к постановке и обоснованию цели в процессе реализации профессиональной деятельности и выбору путей ее достижения ОПК

Б1.Б.14 Введение в профессию

Б1.Б.19 История социальной работы

Б1.Б.21 Технологии социальной работы

Б1.В.10 Социальные инновации

Б1.В.13 Психология профотбора

Б2.В.04(П) производственная практика, преддипломная практика

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-3 ОПК

Б1.Б.07 Математика

Б1.Б.23 Методы исследования в социальной работе

Б1.Б.28 Основы социальной медицины

Б1.В.02 Основы геронтологии

Б1.В.ДВ.10.01 Современный рынок труда и занятость населения

Б1.В.ДВ.10.02 Безработица и ее социальные последствия

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-4 ОПК

Б1.Б.09 Информатика

Б1.Б.32 Информационные технологии в социальной сфере

Б1.В.12 Компьютерный анализ данных

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-5 ОПК

способностью использовать в профессиональной деятельности основные законы естественнонаучных дисциплин, в том числе медицины, 
применять методы математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования

способностью использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, переработки информации, навыки работы с 
компьютером как средством управления информацией, в том числе в информационно-коммуникационной сети «Интернет»

способностью учитывать в профессиональной деятельности специфику и современное сочетание глобального, национального и 
регионального, особенности этнокультурного развития своей страны и социокультурного пространства, поведения различных национально-
этнических, половозрастных и социально-классовых групп, а также инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан



Б1.Б.10 Культурология

Б1.Б.16 Современная научная картина мира

Б1.Б.17 Социальная экология

Б1.Б.20 Современные теории социального благополучия

Б1.Б.33 Социальная антропология

Б1.В.03 Основы гендерологии

Б1.В.11 Основы социальной политики

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-6 ОПК

Б1.Б.05 Психология

Б1.Б.20 Современные теории социального благополучия

Б1.Б.22 Конфликтология в социальной работе

Б1.Б.26 Социальная педагогика

Б1.Б.27 Деонтология социальной работы

Б1.Б.29 Психология личности

Б1.Б.30 Возрастная психология

Б1.Б.31 Педагогика

Б1.В.ДВ.02.01 Основы психотерапии и психокоррекции

Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи

Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста

Б1.В.ДВ.04.02 Арт-терапия

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-7 ОПК

Б1.Б.25 Этические основы социальной работы

Б1.Б.27 Деонтология социальной работы

Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-8 ОПК

Б1.Б.24 Психология социальной работы

способностью к эффективному применению психолого-педагогических знаний для решения задач общественного, национально-
государственного и личностного развития, проблем социального благополучия личности и общества

способностью обеспечивать высокий уровень социальной культуры профессиональной деятельности и соблюдать профессионально-этические 
требования в процессе ее осуществления

способностью к предупреждению и профилактике личной профессиональной деградации, профессиональной усталости, профессионального 
«выгорания»



Б1.В.13 Психология профотбора

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста

Б1.В.ДВ.06.01 Социальная реабилитация

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-трудовая реабилитация

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-9 ОПК

Б1.Б.23 Методы исследования в социальной работе

Б2.В.03(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности:  социально-технологическая 

ПК-1 ПК

Б1.Б.21 Технологии социальной работы

Б1.В.05 Социальная работа с различными группами населения

Б1.В.06 Социальная работа в различных сферах жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.02.01 Основы психотерапии и психокоррекции

Б1.В.ДВ.02.02 Практика психосоциальной помощи

Б1.В.ДВ.03.02 Психосоциальная работа с клиентами социальных служб

Б1.В.ДВ.05.01 Социальная безопасность

Б1.В.ДВ.05.02 Информационная безопасность в социальной работе

Б1.В.ДВ.06.01 Социальная реабилитация

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-трудовая реабилитация

Б1.В.ДВ.08.01 Проблемы социальной работы с молодежью

Б1.В.ДВ.08.02 Общие проблемы ювенологии

Б1.В.ДВ.09.01 Семьеведение

Б1.В.ДВ.09.02 Проблемы жизнедеятельности молодой семьи

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-2 ПК

Б1.Б.21 Технологии социальной работы

Б1.В.02 Основы геронтологии

способностью представлять результаты научной и практической деятельности в формах отчетов, рефератов, публикаций и публичных 
обсуждений

способностью к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению 
индивидуальных потребностей граждан с целью постановки социального диагноза и разработки индивидуальных программ предоставления 
социальных услуг и мероприятий по социальному сопровождению

способностью к выбору, разработке и эффективной реализации социальных технологий и технологий социальной работы, направленных на 
обеспечение прав человека в сфере социальной защиты



Б1.В.03 Основы гендерологии

Б1.В.06 Социальная работа в различных сферах жизнедеятельности

Б1.В.07 Социальная работа за рубежом

Б1.В.ДВ.05.01 Социальная безопасность

Б1.В.ДВ.05.02 Информационная безопасность в социальной работе

Б1.В.ДВ.07.01 Региональная система социальных служб

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-3 ПК

Б1.Б.18 Теория социальной работы

Б1.В.05 Социальная работа с различными группами населения

Б1.В.06 Социальная работа в различных сферах жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.01.01 Демография

Б1.В.ДВ.07.01 Региональная система социальных служб

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-4 ПК

Б1.В.18 Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-5 ПК

Б1.В.04 Пенсионное обеспечение

Б1.В.11 Основы социальной политики

Б1.В.15 Правовое обеспечение социальной работы

Б1.В.ДВ.07.01 Региональная система социальных служб

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-6 ПК

Б1.Б.24 Психология социальной работы

способностью предоставлять меры социальной защиты, в том числе социального обеспечения, социальной помощи и социального 
обслуживания с целью улучшения условий жизнедеятельности гражданина и расширения его возможностей самостоятельно обеспечивать 
свои основные жизненные потребности, путем мобилизации собственных сил, физических, психических и социальных ресурсов

способностью к осуществлению оценки и контроля качества оказания социальных услуг, социального обеспечения и мер социальной помощи 
на основе достижений современной квалиметрии и стандартизации

способностью к использованию законодательных и других нормативных правовых актов федерального и регионального уровней для 
предоставления социальных услуг, социального обеспечения, мер социальной помощи и к правовому регулированию социальной защиты 
граждан

способностью к осуществлению профилактики обстоятельств, обусловливающих потребность граждан в социальных услугах, мерах 
социальной помощи



Б1.В.05 Социальная работа с различными группами населения

Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование

Б1.В.ДВ.03.02 Психосоциальная работа с клиентами социальных служб

Б1.В.ДВ.04.01 Тренинг личностного роста

Б1.В.ДВ.04.02 Арт-терапия

Б1.В.ДВ.08.01 Проблемы социальной работы с молодежью

Б1.В.ДВ.08.02 Общие проблемы ювенологии

Б1.В.ДВ.09.01 Семьеведение

Б1.В.ДВ.09.02 Проблемы жизнедеятельности молодой семьи

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности:  организационно-управленческая 

ПК-7 ПК

Б1.В.09 Опыт организационно-административной работы

Б1.В.17 Управление в социальной работе

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-8 способностью к организационно-управленческой работе в подразделениях организаций, реализующих меры социальной защиты граждан ПК

Б1.В.09 Опыт организационно-административной работы

Б1.В.13 Психология профотбора

Б1.В.17 Управление в социальной работе

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-9 ПК

Б1.В.01 Документоведение в социальной работе

Б1.В.12 Компьютерный анализ данных

Б2.В.04(П) производственная практика, преддипломная практика

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-10 ПК

Б1.В.09 Опыт организационно-административной работы

Б1.В.ДВ.01.02 Регионоведение

способностью к реализации межведомственного взаимодействия и координации деятельности специалистов, организаций социального 
обслуживания, общественных организаций и/или индивидуальных предпринимателей, осуществляющих социальное обслуживание и иные 
меры социальной защиты населения

способностью к ведению необходимой документации и организации документооборота в подразделениях организаций, реализующих меры 
социальной защиты граждан

способностью к осуществлению мероприятий по привлечению ресурсов организаций, общественных объединений и частных лиц к реализации 
мер по социальной защите граждан



Б1.В.ДВ.05.01 Социальная безопасность

Б1.В.ДВ.10.01 Современный рынок труда и занятость населения

Б1.В.ДВ.10.02 Безработица и ее социальные последствия

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-11 ПК

Б1.В.14 Маркетинг социальной работы

Б1.В.ДВ.07.02 Построение карьеры в социальной сфере

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-12 способностью к созданию условий для обеспечения государственно-частного партнерства в процессе реализации социальной работы ПК

Б1.В.08 Прогнозирование, проектирование и моделирование в социальной работе

Б1.В.15 Правовое обеспечение социальной работы

Б1.В.16 Экономические основы социальной работы

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности:  исследовательская 

ПК-13 ПК

Б1.Б.23 Методы исследования в социальной работе

Б1.В.08 Прогнозирование, проектирование и моделирование в социальной работе

Б2.В.03(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.04(П) производственная практика, преддипломная практика

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности:  социально-проектная 

ПК-14 ПК

Б1.В.08 Прогнозирование, проектирование и моделирование в социальной работе

Б1.В.10 Социальные инновации

Б2.В.04(П) производственная практика, преддипломная практика

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

способностью к реализации маркетинговых технологий с целью формирования и развития рынка социальных услуг, привлечения внимания к 
социальным проблемам, формирования позитивного имиджа социальной работы и реализующих ее специалистов

способностью выявлять, формулировать, разрешать проблемы в сфере социальной работы на основе проведения прикладных исследований, 
в том числе опроса и мониторинга, использовать полученные результаты и данные статистической отчетности для повышения эффективности 
социальной работы

способностью к осуществлению прогнозирования, проектирования и моделирования социальных процессов и явлений в области социальной 
работы, экспертной оценке социальных проектов



Общеуниверситетские факультативные дисциплины:

Наименование

К
он

тр
ол

ь Академических часов

з.е.

К
он

тр
ол

ь Академических часов

з.е.
Всего Лек Лаб Пр Конт СР КонтЭ СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР КонтЭ СРЭ

Семестр 1 Семестр 2
Практический русский язык За 72 49 48 1 23 2 За 72 47 46 1 25 2

Семестр 3 Семестр 4
Практический русский язык За 36 17 16 1 19 1 За 36 17 16 1 19 1

Семестр 5 или семестр 6
Основы перевода За 72 31 30 1 41 2

Семестр 5 или семестр 6
Основы методики РКИ ЗаО 72 31 30 1 41 2

Объем образовательной программы 240 з.е.,
Объем контактной работы  3833,8 ак.ч., в том числе
по учебной практике, практике по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности - 48 ак.ч. 

по производственной практике, практике по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности - 13,3 ак.ч. 

по производственной практике, преддипломной - 20 ак.ч.

по подготовке к сдаче и сдаче государственного экзамена -  10,7 ак.ч. 

по подготовке к защите и защите выпускной квалификационной работы (бакалаврской работы) -  0,7 ак.ч. 

ОБОЗНАЧЕНИЯ:
Б1.Б Дисциплины базовой части
Б1.В Дисциплины вариативной части
Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору вариативной части
ФТД Факультативные дисциплины
Контакт Контактная работа по дисциплине / практике (общий объем)
Лек Занятия лекционного типа
Лаб Лабораторные занятия
Пр Практические и (или) семинарские занятия 

Конт Индивидуальная работа по дисциплине и контактная работа по выполнению курсовой работы (проекта) (при наличии)/ контактная работа по практике (научно-исследовательской работе)

СР Самостоятельная работа в семестре по дисциплине
КонтЭ Контактная работа в экзаменационную сессию/контактная работа на ГИА
СРЭ Самостоятельная работа в экзаменационную сессию (подготовка к экзамену)

Кон 
такт.

Кон 
такт.


