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Основная профессиональная образовательная программа
49.03.01 Физическая культура

(Спортивная тренировка в избранном виде спорта)

Направления 
воспитательной работы

Название мероприятия
Форма (формат) 

проведения
Ответственный от 

кафедры ФК и БЖД
Планируемое кол-во 

участников

Сентябрь

Культурно-
просветительское Комплекс мероприятий в рамках проекта «Привет, 

студент!» (1 – 3 сентября)
Офлайн Соколов Е.Е. 14

Добровольческое, 
духовно-нравственное

Физическое

Международный день студенческого спорта
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Кумирова К.А.
90

Спартакиада первокурсников (шахматы, легкая 
атлетика, баскетбол 3*3)

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

100

Ивановский областной студенческий фиджитал-турнир 
«ФиджиталZone»

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Арбузов Р.И.
Соколов Е.Е.

260

Октябрь

Добровольческое, 
духовно-нравственное

Организация поездки в ЧУ по защите домашних 
животных «Зоо37»

Офлайн Кумирова К.А. 1

Культурно-массовое Конкурс «Алло, мы ищем таланты!» Офлайн, конкурс Кумирова К.А. 5

Физическое

Спартакиада Вузов по легкой атлетике
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
15

Товарищеские игры по баскетболу, мужеской командой 
БК ИвГУ "Унион"

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Сафонова Е.С.

20

Кубок БИМ по баскетболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Сафонова Е.С.
20
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Гражданско-
патриотическое

Открытый диалог о современных видах преступлений, о 
кибермошенничестве, цифровых атаках и вопросах 
кибербезопасности

Офлайн Соколов Е.Е. 5

Ноябрь

Культурно-
просветительское

Концерт ко Дню народного единства Офлайн, концерт Кумирова К.А. 5

Мероприятие ко Дню памяти жертв ДТП (проводится 
совместно с ДОСААФ г.Иваново)

Офлайн Кумирова К.А. 2

Физическое

Кубок Регионального отделения АССК по баскетболу 
3х3

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Сафонова Е.С.

60

Областные соревнования по спринтерскому двоеборью 
памяти мастера спорта Александра Кузнецова

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

90

БаскетФест
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Сафонова Е.С.
50

Кубк города Иванова памяти заслуженного тренера 
РСФСР Готовкина А.Г.

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е. 90

Декабрь

Культурно-
просветительское

Новогодний конкурс фотографий в группе ВК ППО 
обучающихся ИвГУ

Онлайн, конкурс Кумирова К.А. 1

ART-party (новогодний художественный мастер-класс 
для студентов)

Офлайн, мастер-класс Кумирова К.А. 2

Новогодний утренник для детей преподавателей и Офлайн Кумирова К.А. 5
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сотрудников ИвГУ

Физическое

Фестиваль Чемпионов ВФСК ГТО «ИГРЫ ГТО»
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
15

Кубок Ивановской области по баскетболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Сафонова Е.С.
90

Межвузовская Спартакиада по легкой атлетике
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
90

Всероссийские соревнования среди студентов по легкой 
атлетике в помещении «Звезды студенческого спорта»

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

15

Межвузовская Спартакиада по мини футболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.
Коржев Д.В.

40

Январь

Культурно-
просветительское

Фестиваль «Снежные маяки» Офлайн
Кумирова К.А.

70

Физическое Спортивная студенческая ночь
Офлайн, спортивное 

мероприятие Соколов Е.Е.
50

Февраль

Культурно-
просветительское

Серия мероприятий, приуроченная к празднованию Дня 
защитника Отечества 

Офлайн, онлайн Соколов Е.Е. 10

Традиционные масленичные мероприятия Офлайн Кумирова К.А. 2

Турнир «Путь мужества. Кубок БИМ»
Офлайн

Соколов Е.Е.
Сафонова Е.С.

5

Физическое Клубный турнир АССК России
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
10
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Игра, приуроченная ко Дню защитника Отечества 
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
10

Участив в Чемпионате и первенстве города Иванова по 
легкой атлетике на базе ИГЭУ

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

20

Курс «МОЛОДОГО БОЙЦА» к 23 февраля
Офлайн, комплекс 

мероприятий
Соколов Е.Е. 15

Март

Спортивная 
деятельность

Межвузовская Спартакиада по баскетболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Сафонова Е.С.
20

Внутривузовская Спартакиада по шахматам
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.
Козлов Н.П.

10

Межинститутская Спартакиада по лыжным гонкам
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Бородулина О.В.
16

Апрель

Физическое Кубок ИвГУ по баскетболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Соколов Е.Е.

Сафонова Е.С.
20

Межвузовская Спартакиада по волейболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Коннов И.А.

20

Участие в региональных соревнованиях по прыжкам в 
длину памяти тренера Бардовского А.Л. на базе ИГЭУ

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

10

Чемпионат города Иванова по волейболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Коннов И.А. 30

Общеуниверситетская фитнес-тренировка ко 
Всемирному дню здоровья

Офлайн
Соколов Е.Е.

Кумирова К.А.
30

Май

Физическое

Спортивный праздник, посвященный подведению 
итогов 2026 - 2027 учебного года

Офлайн
Соколов Е.Е.

Кумирова К.А.
50

Легкоатлетическая межвузовская эстафета, на призы 
газеты «Рабочий край»

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Соколов Е.Е.
Бородулина О.В.

150

Межинститутская Спартакиада по волейболу
Офлайн, спортивное 

мероприятие
Коннов И.А.
Соколов Е.Е.

40
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Добровольческое, 
духовно-нравственное

Открытый  диалог  в  преддверии  Светлого  Христово 
Воскресения (Пасхи)

Офлайн,
Сорокин Н.Д.

Михайлова А.Д.
50

Встречи с представителями Духовенства с целью 
укрепления духовно-нравственной культуры, сохранения 
традиционных ценностей

Офлайн
Сорокин Н.Д.

Михайлова А.Д.

15

Паломническая поездка Офлайн
Сорокин Н.Д.

Михайлова А.Д.
20

Июнь

Физическое
Международный олимпийский день

Офлайн, спортивное 
мероприятие

Кумирова К.А.
Соколов Е.Е.

20

Общеуниверситетская зарядка, приуроченная к 
празднованию Международного Олимпийского дня

Офлайн
Кумирова К.А.
Соколов Е.Е.

30


