


➢Для безопасного пребывания на территории страны очень важно 

медицинское страхование иностранных граждан. Российская 

медицина бывает государственной и частной. Для лечения в 

государственных больницах и поликлиниках, в том числе в 

студенческих, необходим полис медицинского страхования. В 

частные клиники пациентов принимают и без страховки, но за 

услуги нужно платить.



➢Добровольное медицинское страхование (ДМС) – это вид личного

страхования, позволяющий застрахованному получать медицинскую

помощь в лечебно-профилактических учреждениях. Программы ДМС

для иностранных студентов обеспечивают защиту от рисков,

связанных угрозами жизни и здоровью, на всем протяжении

пребывания на территории Российской Федерации.

➢В первую очередь полис ДМС, являясь одним из обязательных

документов, подтверждает право на пребывание в Российской

Федерации иностранного гражданина. Каждый иностранный студент,

въезжающий на территорию Российской Федерации, обязан

приобрести полис ДМС на срок всего периода пребывания на

территории России до заселения в общежитие или до начала

учебного года (в случае проживания в арендуемом жилье).

И конечно, полис ДМС дает возможность обратиться в медицинское

учреждение на территории России и получить квалифицированную

медицинскую помощь.



❑ паспорта или другого

документа, удостоверяющего

личность

❑ миграционной карты

❑ регистрации

❑ документа,

подтверждающего постановку

на учет

✓Для получения полиса ДМС иностранным гражданам требуется 

предоставить копии следующих документов:

✓Хотя предоставляются копии документов, оригиналы лучше иметь

при себе, если оформляющий полис сотрудник затребует их для

сравнения.



Полис добровольного медицинского страхования (ДМС) гарантирует 

бесплатный прописанный в российском законе минимум 

медицинских услуг (в том числе амбулаторную и стационарную 

помощь, госпитализацию, транспортировку, медицинский осмотр, 

профилактику инфекционных заболеваний) и принимается в 

Медицинском центре СКФУ – как базовой медицинской клинике, а 

так же поликлиниках и больницах, расположенных недалеко от 

места вашей учебы или проживания. ДМС покрывает плановое 

лечение – консультации специалистов, анализы, обследования, 

выписку рецептов и др.



В принципе, оформить медицинскую страховку иностранец может и в 

своей стране – в страховой компании, туристической фирме, или 

обратившись за помощью в специальную службу содействия трудовым 

мигрантам.

Однако такой возможностью мигранты, как правило, не пользуются, 

предпочитая приобретать страховой полис непосредственно на 

территории РФ. И это, конечно, оправдано – риск получить 

недействительный полис ДМС в таком случае минимальный или 

отсутствует совсем. Ведь страхование в России находится под строгим 

контролем государства. Тем не менее, надо остерегаться мошенников и 

выбирать крупные, известные компании, имеющие хорошую репутацию.

Итак, самый простой способ купить полис добровольного медицинского 

страхования – обратиться в российскую страховую компанию. Таких 

компаний в РФ порядка 200, так что проблем с поиском нет. Многие 

страховые компании имеют свои офисы прямо в пунктах прибытия –

аэропортах и железнодорожных вокзалах. Еще один вариант – обратиться 

в миграционный центр в регионе пребывания.



➢ «Ингосстрах», ул. Богдана Хмельницкого, 30

Режим работы: пн-пт с 09:00 до 18:00

Тел. 8-(4932)-59-09-57

➢ «Согаз – Мед», ул. 8 Марта,16

Режим работы: пн-чт с 08:00 до 16:45, перерыв 12:00-12:30;

пт с 08:00 до 15:30, перерыв 12:00-12:30

Тел. 8-(4932)-32-69-55, 8-(800)-100-07-02

➢ «Росгосстрах», ул. Пушкина,2

Режим работы: пн-пт 08:30-17:30, перерыв 12:30-13:30

Тел. 8-(4932)-32-30-60

➢ «Страховая группа Согаз», ул. Жиделева,1, корп.19

Режим работы: пн-чт 09:00–18:00, перерыв 13:00–13:45; пт

09:00–16:45, перерыв 13:00–13:45

Тел. 8-(800)-333-08-88

➢ «Альфа-страхование», Московская ул.,62

Режим работы: пн-чт 09:00–18:00, перерыв 13:00–13:45; пт

09:00–17:00, перерыв 13:00–14:00

Тел. 8-(4932)-92-00-09



Для лечения в государственных больницах и поликлиниках, в

том числе в студенческих, необходим полис медицинского

страхования. В частные клиники пациентов принимают и без

страховки, но за услуги нужно платить.

Скорую медицинскую помощь при непосредственной угрозе

жизни и здоровью (несчастных случаях, травмах, отравлениях и

других состояниях) обеспечивают сотрудники государственных

медучреждений. Врачи приводят пациента в стабильное

состояние, дальнейшее лечение возможно только при наличии

полиса или оплаты.

Остальные виды медицинских услуг платные. Для их получения

иностранному студенту нужно приобрести страховку,

покрывающую плановое лечение – консультации специалистов,

анализы, обследования, выписку рецептов и др.

Таким образом, при отсутствии ДМС, иностранный студент

может получить в государственных медучреждениях только

скорую медицинскую помощь, без ДМС он может обратиться в

частные клиники, в которых за услуги нужно платить.



➢ Если вы стали кашлять, почувствовали недомогание, слабость, у

вас повысилась температура, а в груди возникло чувство тяжести и

дискомфорта, первым делом необходимо обратиться в ФБУЗ Центр

гигиены и эпидемиологии в Иван. Обл. по адресу г.Иваново,

ул.Воронина,д.12, тел. 8(4932)-23-47-05.

➢ В случае, если ваше состояние стремительно ухудшается,

вызывайте скорую. Важно обратить внимание оператора на то, что

вам нужна именно коронавирусная скорая, а не обычная.

➢ В коронавирусном центре вам обязаны сделать компьютерную

томограмму легких. Это делается независимо от гражданства,

прописки, полисов и обязательного медицинского страхования. Если

у вас есть полис, то вам совершенно бесплатно выдадут и набор

необходимых лекарственных препаратов. Если полиса нет, вам

выпишут на них рецепты.

➢ В коронавирусном центре вы должны получить самый главный

документ – справку о самоизоляции.

➢ Важно! В коронацентре вы не должны никому ничего платить.

Прием врача, компьютерная томография и лекарства – бесплатны.



✓Медицинская помощь гражданам СНГ оказывается в соответствии с

Соглашением «Об оказании медицинской помощи гражданам государств

– участников Содружества Независимых Государств» от 27 марта 1997г.

✓Скорая и неотложная медицинская помощь при внезапных острых

состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни больного или здоровью

окружающих, оказывается гражданам беспрепятственно, бесплатно и в

полном объеме на территории государства временного пребывания

лечебно - профилактическими учреждениями.

✓ Осуществление плановой медицинской помощи гражданам на

территории временного пребывания осуществляется на платной основе.

✓Основанием для предоставления плановой медицинской помощи

является наличие соответствующих медицинских документов и

гарантийное обязательство направляющей страны об оплате

фактической стоимости медицинской помощи.

✓При отсутствии указанных документов плановая медицинская помощь

оказывается после осуществления предоплаты в размере не менее

ориентировочной стоимости лечения с проведением последующих

взаиморасчетов по фактическим затратам между лечебно –

профилактическим учреждением и пациентом.




