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I неделя:  

День недели 
Время 

занятий 
49.03.01 Физическая культура 

Понедельник 

10.40-12.10 
Психология и педагогика (пр.з.) 

доц. Шакирова Е.В., ауд. 269 (3 уч. корпус) 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

14.25-15.55 

Технологическое и социальное предпринимательство (пр.з.) – 21.09.2026, 05.10.2026, 19.10.2026, 02.11.2026, 

16.11.2026 

зав. каф. Ибрагимова Р.С., доц. Езерская С.Г., доц. Кирьянов А.А., актовый зал (1 уч. корпус) 

Вторник 

09.00-10.30 
Философия (пр.з.) 

ст. преп. Ветчинин Н.М., ауд. 514 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика избранного вида спорта (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

12.45-14.15 
Психология и педагогика (лекция) 

доц. Масленникова О.Н, ауд. 501 (6 уч. корпус) 

Среда 

08.10-08.55 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 уч. корпус) 

09.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика воспитательной деятельности (лекция) 

доц. Шакирова Е.В., ауд. 514 (6 уч. корпус) 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е., ауд. 124 (6 уч. корпус) 



Четверг 

09.00-10.30 
Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Профессионально-спортивное совершенствование (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

Пятница 

09.00-10.30 
Спортивная биохимия (лекция) 

директор Кустова Т.П., ауд. 323 (1 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Спортивная биохимия (пр.з.) 

директор Кустова Т.П., ауд. 323 (1 уч. корпус) 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

14.25-15.55 
Философия (лекция) 

доц. Жульков М.В., ауд. 316 (6 уч. корпус) 

 

II неделя: 16.09.2026, 30.09.2026, 14.10.2026, 28.10.2026, 11.11.2026, 25.11.2026, 09.12.2026, 23.12.2026 

День недели 
Время 

занятий 
49.03.01 Физическая культура 

Понедельник 

09.00-10.30 
Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В. 

10.40-12.10 
Профессионально-спортивное совершенствование (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В. 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е. 

14.25-15.55 

Технологическое и социальное предпринимательство (пр.з.) – 14.09.2026, 28.09.2026, 12.10.2026, 26.10.2026, 

09.11.2026, 23.11.2026 

проф. Ибрагимова Р.С., доц. Езерская С.Г., доц. Кирьянов А.А. 

Вторник 

08.10-08.55 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 уч. корпус) 

09.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика воспитательной деятельности (пр.з.) 

доц. Шакирова Е.В. 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е. 

Четверг 10.40-12.10 Психология и педагогика (лекция) 



доц. Масленникова О.Н. 

12.45-14.15 
Спортивные игры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е. 

Пятница 

09.00-10.30 
Спортивная биохимия (пр.з.) 

директор Кустова Т.П. 

10.40-12.10 
Теория и методика избранного вида спорта (пр.з.) 

доц. Самсонов Д.А. 

12.45-14.15  

14.25-15.55 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 уч. корпус) 

 

Директор института гуманитарных наук  С. А. Маник 

 


