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День 

недели 

 

Время 

занятий 

49.03.01 Физическая культура 
(Лечебно-оздоровительная физическая культура) 
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8.00-9.35 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (практическое занятие) доцент Соколов Е.Е., корп.6, ауд.03   

9.45-11.20 Лечебная физическая культура (лекция) доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура (лекция) доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

13.15-14.50 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

15.00-16.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

16.45-18.20 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

18.30-19.50  
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8.00-9.35 Анатомия человека (лекция) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

9.45-11.20 Анатомия человека (практическое занятие) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

11.30-13.05 Анатомия человека (практическое занятие) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

13.15-14.50 Комплексная реабилитация (лекция) доцент Руженский, В.И., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Информатика и современные информационные технологии (лекции) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд. 806 

16.45-18.20 Информатика и современные информационные технологии (лекции) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд. 806 

 

ср
ед

а
 

3
1
.0

5
 

8.00-9.35 Иностранный язык (практическое занятие) 

9.45-11.20 Основы физической культуры и ЗОЖ (лекция) доцент Соколов Е.Е., корп. 1, ауд. 08 

11.30-13.05 Теория и методика физической культуры (лекция) профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08 

13.15-14.50 Комплексная реабилитация (практическое занятие) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Комплексная реабилитация (практическое занятие) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

16.45.-18.20 Частная патология (лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 
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8.00-9.35 Иностранный язык (практическое занятие) 

9.45-11.20 Информатика и современные информационные технологии (лабораторная работа) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд.806 

11.30-13.05 Информатика и современные информационные технологии (лабораторная работа) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд.806 

13.15-14.50 Теория и методика физической культуры (лекция) профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08 

15.00-16.35 Анатомия человека (консультация) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

16.45-18.20 Комплексная реабилитация (практическое занятие) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 
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8.00-9.35 Частная патология (лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

9.45-11.20 Лечебная физическая культура (практическое занятие)доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура (практическое занятие) доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

13.15-14.50 Лечебная физическая культура (практическое занятие) доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

16.45-18.20 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

18.30-19.50 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 
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8.00-9.35 Информатика и современные информационные технологии (лабораторная работа) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд.806 

9.45-11.20 Информатика и современные информационные технологии (лабораторная работа) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд.806 

11.30-13.05 Информатика и современные информационные технологии (консультация) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд. 806 

13.15-14.50 Иностранный язык (практическое занятие) 

15.00-16.35 Иностранный язык (практическое занятие) 
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8.00-9.35  

9.45-11.20 Лечебная физическая культура (консультация) доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

11.30-13.05 Теория и методика физической культуры (лекция)профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08  

13.15-14.50 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

15.00-16.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

16.45-18.20 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 
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8.00-9.35 Комплексная реабилитация (лабораторная работа) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

9.45-11.20 Комплексная реабилитация (лабораторная работа) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

11.30-13.05 Комплексная реабилитация (лабораторная работа) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

13.15-14.50 Теория и методика физической культуры (практическое занятие) профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08 

15.00-16.35 Частная патология (лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

16.45-18.20 Иностранный язык (практическое занятие) 
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 8.00-9.35 Теория и методика физической культуры (практическое занятие) профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08 

9.45-11.20 Основы физической культуры и ЗОЖ (практическое занятие) доцент Соколов Е.Е., корп. 1, ауд. 08 

11.30-13.05 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (практическое занятие) доцент Соколов Е.Е., корп.6, ауд.03   



13.15-14.50 Комплексная реабилитация (консультация) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Частная патология (лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

16.45-18.20 Основы медицинских знаний и здоровый образ жизни(лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 
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8.00-9.35 Иностранный язык (практическое занятие) 

9.45-11.20 История (лекция) доцент Чугунова Т.В., корп. 2, ауд. 202 

11.30-13.05 Теория и методика физической культуры (ЗАЧЕТ) профессор Дорошенко А.Л., корп. 1, ауд. 08 

13.15-14.50 Частная патология (ЗАЧЕТ) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Массаж (лекция) доцент Егорова 

16.45-18.20 Массаж (лекция) доцент Егорова 
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8.00-9.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

9.45-11.20 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

11.30-13.05 Теория и методика обучения базовым видам спорта (практическое занятие) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06  

13.15-14.50 Лечебная физическая культура (ЭКЗАМЕН)доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

15.00-16.35 Лечебная физическая культура (ЭКЗАМЕН)доцент Толстова С.Ю., корп. 4, ауд. 204 

16.45-18.20  
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8.00-9.35  

9.45-11.20 Комплексная реабилитация (ЭКЗАМЕН) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

11.30-13.05 Комплексная реабилитация (ЭКЗАМЕН) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

13.15-14.50 Биомеханика двигательной активности (лекция) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

15.00-16.35  
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8.00-9.35  

9.45-11.20 Теория и методика обучения базовым видам спорта (ЭКЗАМЕН) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

11.30-13.05 Теория и методика обучения базовым видам спорта (ЭКЗАМЕН) доцент Правдов Д.М., корп.6, ауд. 06 

13.15-14.50 Основы физической культуры и ЗОЖ (ЗАЧЕТ) доцент Соколов Е.Е., корп. 1, ауд. 08 

15.00-16.35 Иностранный язык (практическое занятие) 

16.45-18.20 Иностранный язык (практическое занятие) 
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8.00-9.35 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности (лекция) доцент Руженский В.И., корп. 4, ауд. 204 

9.45-11.20 Анатомия человека (ЭКЗАМЕН) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

11.30-13.05 Анатомия человека (ЭКЗАМЕН) доцент Алексин Ю.И., корп. 4, ауд. 34 

13.15-14.50 Иностранный язык (зачет) 

15.00-16.35  
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 8.00-9.35  

9.45-11.20 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (ЗАЧЕТ) доцент Соколов Е.Е., Спорткомплекс (корп.1) 



11.30-13.05 Информатика и современные информационные технологии (ЭКЗАМЕН) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд. 806 

13.15-14.50 Информатика и современные информационные технологии (ЭКЗАМЕН) доцент Тихов В.В., корп. 6, ауд. 806 

15.00-16.35  

 

Директор института, профессор _______________________ Дорошенко А.Л. 

Начальник отдела регионального обучения _____________________________________ Крюкова Н.Н. 


