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Дата и день 

недели 

Время 

занятий 

49.03.01 Физическая культура 

(Лечебно-оздоровительная физическая культура) 
 

Понедельник 

05.03.2018 

13.15-14.50 

Спортивная медицина (лекция), доцент Руженский В.И., корпус 4, аудитория. 204 
15.00-16.35 

16.45-18.20 

Вторник 

06.03.2018 

09.45-11.10 Профилактика зависимостей у подростков (лекция), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

11.30-13.05 

Среда 

07.03.2018 
11.30-13.05 Лечебная физическая культура (защита курсовой работы) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

Суббота 

10.03.2018 

09.45-11.10 Профилактика зависимостей у подростков (лекция), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

11.30-13.05 Первая медицинская помощь (лабораторное занятие), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

13.15-14.50 Первая медицинская помощь (лабораторное занятие), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Понедельник  

12.03.2018 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура (лекция), доцент Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

13.15-14.50 Первая медицинская помощь (лекция), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

15.00-16.35 Первая медицинская помощь (лабораторное занятие), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

16.45-18.20 Первая медицинская помощь (лабораторное занятие), доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Вторник  

13.03.2018 

09.45-11.10 Организационное собрание, корпус 6, аудитория 218 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура (практическое занятие) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

13.15-14.50 
Психология здоровья  (лабораторное занятие)  

доцент Толстова С.Ю. корпус 4 аудитория.204 

Лечебный массаж (лабораторное занятие) доцент Егорова Е.Ю. корпус 

4 аудитория.204 

15.00-16.35 
Психология здоровья  (лабораторное занятие)  

доцент Толстова С.Ю. корпус 4 аудитория.204 

Лечебный массаж (лабораторное занятие) доцент Егорова Е.Ю. корпус 

4 аудитория.204 



 

Среда  
14.03.2018 

9.45-11.10 Спортивная морфология  (практическое занятие) доцент Лощаков А.М.  корпус 4, аудитория. 204 

11.30-13.05 Спортивная морфология  (практическое занятие) доцент Лощаков А.М.  корпус 4, аудитория. 204 

13.15-14.50 
Спортивная морфология  (лабораторное занятие)  

доцент Лощаков А.М.  корпус 4, аудитория. 204 
Профилактика зависимостей у подростков (лабораторное занятие)  

доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

15.00-16.35 

Профилактика зависимостей у подростков 

(лабораторное занятие)  доцент Руженский В.И. 
корпус 4, аудитория. 204 

Спортивная морфология  (лабораторное занятие)  

доцент Лощаков А.М.  корпус 4, аудитория. 204 

Четверг  

15.03.2018 

11.30-13.05 
Лечебный массаж (лабораторное занятие) доцент 

Егорова Е.Ю. корпус 4 аудитория.204 

Психология здоровья  (лабораторное занятие)  доцент Толстова С.Ю. 

корпус 4 аудитория.204 

13.15-14.50 
Лечебный массаж (лабораторное занятие) доцент 

Егорова Е.Ю. корпус 4 аудитория.204 

Психология здоровья  (лабораторное занятие)  доцент Толстова С.Ю. 

корпус 4 аудитория.204 

15.00-16.35 Психология здоровья  (консультация)  доцент Толстова С.Ю. корпус 4 аудитория.204 

16.45-18.20 Профилактика зависимостей у подростков (зачет)  доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Пятница 

16.03.2018 
11.30-13.05 Психология здоровья  (экзамен)  доцент Толстова С.Ю. корпус 4 аудитория.204 

Суббота 

17.03.2018 

08.00-09.35 
Спортивная морфология  (зачет) доцент Лощаков А.М.  корпус 4, аудитория. 204 

 

09.45-11.10 
Лечебный массаж (практическое занятие) доцент Егорова Е.Ю. корпус 4 аудитория.204 

 

11.30-13.05 
Лечебный массаж (практическое занятие) доцент Егорова Е.Ю. корпус 4 аудитория.204 

 

Понедельник 

19.03.2018 

13.15-14.50 
Лечебная физическая культура (лабораторное 

занятие) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, 

аудитория.204 

Спортивная медицина (лабораторное занятие)  

 доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

15.00-16.35 

Лечебная физическая культура (лабораторное 

занятие) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, 
аудитория.204 

Спортивная медицина (лабораторное занятие)   

доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

16.45-18.20 

Лечебная физическая культура (лабораторное 

занятие) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, 
аудитория.204 

Спортивная медицина (лабораторное занятие)   

доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

18.30-19.50 Первая медицинская помощь (консультация)  доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Вторник  

20.03.2018 

11.30-13.05 
Спортивная медицина (лабораторное занятие)   

доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 
Лечебная физическая культура (лабораторное занятие) доцент 

Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

13.15-14.50 
Спортивная медицина (лабораторное занятие)  

 доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 
Лечебная физическая культура (лабораторное занятие) доцент 

Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

15.00-16.35 Спортивная медицина (лабораторное занятие)   Лечебная физическая культура (лабораторное занятие) доцент 



 

доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

16.45-18.20 
Спортивная медицина (зачет)  доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Спортивная медицина (контрольная работа)  доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

Среда 
21.03.2018 

13.15-14.50 Первая медицинская помощь (экзамен)  доцент Руженский В.И. корпус 4, аудитория. 204 

15.00-16.35 Лечебная физическая культура (консультация) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

Четверг 
22.03.2018 

9.45-11.10 Лечебная физическая культура (экзамен) доцент Толстова С.Ю. корпус 4, аудитория.204 

Пятница 
23.03.2018 

08.00-09.35 Теория спорта (лекция)  доцент Храмцов Н.Е.  аудитория.217, кор.6 

09.45-11.10 Теория спорта (практическое занятие)  доцент Храмцов Н.Е.  аудитория.217, кор.6 

11.30-13.05 Теория спорта (зачет с оценкой)  доцент Храмцов Н.Е.  аудитория.217, кор.6 

Суббота 

24.03.2018 
11.30-13.05 

Лечебный массаж (экзамен) доцент Егорова Е.Ю. корпус 4 аудитория.204 

 

И. о. директора института ________________________  Соколов Е.Е. 

Начальник отдела регионального обучения __________________  Крюкова Н.Н. 

 
 


