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Дата и день 

недели 
Время 

занятий 

49.03.01 Физическая  

культура 

(Лечебно-оздоровительная физическая 

культура) 

по иуп 

 

49.03.01 Физическая  

культура 

(Спортивная тренировка в избранном 

виде спорта) 
по иуп 

49.03.01 Физическая культура 
(лечебно-оздоровительная 

 физическая культура) 
 

49.03.01 Физическая культура 
(Спортивная тренировка в 

 избранном виде спорта) 

Понедельник 
01.04.2019 

09.45-11.10 Пропаганда и связи с общественностью (лекция), 
 с. преподаватель Емелин М.А., корпус 6, аудитория 217 

  

11.30-13.05 Менеджмент физической культуры и спорта (лекция), доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 217 

13.15-14.50 Социальная медицина (лекция), 
доцент Ружеский В.И., корпус 4, 

аудитория 205 

Теория и методика избранного вида 
спорта (лекция), доцент Турбачкина 

О.В., корпус 6, аудитория 217 

 Теория и методика избранного вида спорта (лекция), 
доцент Турбачкина О.В., корпус 6, аудитория 217 

15.00-16.35   Биохимия человека (лекция), профессор Кустова Т.П., 
корпус 2, аудитория 205 

Вторник 
02.04.2019 

08.00-09.35 Прикладная физическая культура (практическое занятие), доцент Соколов Е.Е., корпус 6, спортивный зал 

09.45-11.10 Массаж (лекция), профессор 
Карасева Т.В., корпус 4, аудитория 

204 

Аэробика/фитнес (практическое 
занятие), доцент Кумирова К.А., 

корпус 6, спортивный зал 

Информатика и современные информационные технологии (лекция),  
ст. преподаватель Бреславская И.Б, корпус6, аудитория 803 

11.30-13.05 Менеджмент физической культуры и спорта (практическое занятие), 
 доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 217 

13.15-14.50 

15.00-16.35  

 

 

 

 

 

Профессионально-
спортивное 

совершенствование 
(лекция), доцент 
Айгубов Н.М., 

корпус 6, 
аудитория 217 

 Профессионально-спортивное совершенствование 
(лекция), доцент Айгубов Н.М., корпус 6, аудитория 

21 

Среда 08.00-09.35 Иностранный язык(английский) практическое занятие, ст. преподаватель Крупина Е.А., корпус 3, аудитория 453 



03.04.2019 09.45-11.10 Иностранный язык(немецкий) практическое занятие, ст. преподаватель Мосвалева С.А., корпус 3, аудитория 205 
Иностранный язык (французский) практическое занятие, ст. препод. Трофименко Т.М., корпус 3, аудитория 250 

Иностранный язык (русский) практическое занятие, профессор Фархутдинова Ф.В., корпус 1, аудитория 419 

11.30-13.05 Патология детского возраста 
(лекция), доцент Егорова Е.Ю, корпус 

4, аудитория 310 

Теория и методика избранного вида 
спорта (практическое занятие), 

доцент Турбачкина О.В., корпус 6, 
аудитория 218 

Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 

здоровья (лекция), 
 доцент Руженский В.И., корпус 4, 

аудитория 210 

Теория и методика избранного вида спорта 
(практическое занятие), доцент Турбачкина О.В., 

корпус 6, аудитория 218 

13.15-14.50 Менеджмент физической культуры и спорта  
(практическое занятие), доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 217 

Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 

здоровья (практическое занятие), 
доцент Руженский В.И., корпус 4, 

аудитория 210 

Менеджмент физической культуры и спорта 
 (практическое занятие), доцент Солдатов В.В., корпус 

6, аудитория 217 

Четверг 
04.04.2019 

08.00-09.35 Прикладная физическая культура (практическое занятие), доцент Соколов Е.Е., корпус 6, спортивный зал 

09.45-11.10 Правоведение (лекция), ст. преподаватель Козлов П.А, корпус 6, аудитория  
217 

Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья (практическое занятие), 
доцент Руженский В.И., корпус 4, 

аудитория 205 

 

11.30-13.05 Правоведение (практическое занятие), ст. преподаватель Козлов П.А, 
корпус 6, аудитория 003 

Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья (лабораторное занятие), 
доцент Руженский В.И., корпус 4, 

аудитория 205 

 

13.15-14.50 Менеджмент физической культуры и спорта  
(практическое занятие), доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 218 

Менеджмент физической культуры и спорта  
(практическое занятие), доцент Солдатов В.В., корпус 

6, аудитория 218 

15.00-16.35 Массаж (лекция), профессор 

Карасева Т.В., корпус 4, аудитория 
204 

  Биохимия человека (лабораторная работа), профессор 

Кустова Т.П., корпус 2, аудитория 204 

Пятница 
05.04.2019 

08.00-09.35 Иностранный язык(английский) практическое занятие, ст. преподаватель Крупина Е.А., корпус 3, аудитория 453 
Иностранный язык(немецкий) практическое занятие, ст. преподаватель Мосвалева С.А., корпус 3, аудитория 205 
Иностранный язык (французский) практическое занятие, ст. препод. Трофименко Т.М., корпус 3, аудитория 250 

Иностранный язык (русский) практическое занятие, профессор Фархутдинова Ф.В., корпус 1, аудитория 419 

09.45-11.10 

11.30-13.05 Экономика и управление (лекция), доцент Солдатов В.В., корпус 6, 
аудитория 217 

Русский язык и культура речи (лекция), доцент Суворова Н.В., корпус 1, аудитория 405 

13.15-14.50 Экономика и управление (практическое занятие), доцент Солдатов В.В., 
корпус 6, аудитория 217 

Русский язык и культура речи  
(практическое занятие), доцент Суворова Н.В., корпус 1, аудитория 412 

15.00-16.35  Биохимия человека (лабораторная работа), профессор 
Кустова Т.П., корпус 2, аудитория 204 



Суббота 
06.03.2019 

08.00-09.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (лекция), доцент Праввдов Д.М., корпус 6, аудитория 217 

09.45-11.10 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта (практическое занятие), 
доцент Правдов Д.М., корпус 9, 

спортивный зал 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 
(практическое занятие), доцент 

Правдов Д.М., корпус 9, 
спортивный зал 

Теория и методика обучения базовым 

видам спорта  
(практическое занятие), доцент Правдов 

Д.М., корпус 9, спортивный зал 

Теория и методика обучения базовым видам спорта 

(практическое занятие), доцент Правдов Д.М., корпус 
9, спортивный зал 

11.30-13.05 

13.15-14.50 

Понедельник 
08.04.2019 

09.45-11.10 Пропаганда и связи с общественностью 
 (практическое занятие), с. преподаватель Емелин М.А., корпус 6, аудитория 

217 

  

11.30-13.05 Патология детского возраста 

(лекция), доцент Егорова Е.Ю, корпус 
4, аудитория 204 

Профессионально-спортивное 

совершенствование (практическое 
занятие), доцент Айгубов Н.М., 
корпус 6, аудитория 21 

Комплексная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями 
здоровья (защита курсовой работы), 

 доцент Руженский В.И., корпус 4, 
аудитория 210 

Профессионально-спортивное совершенствование 

(практическое занятие), доцент Айгубов Н.М., корпус 
6, аудитория 21 

13.15-14.50 Социальная медицина (лабораторное 
занятие), доцент Ружеский В.И., 
корпус 4, аудитория 204 

Теория и методика избранного вида 
спорта (практическое занятие), 

доцент Турбачкина О.В., корпус 6, 
аудитория 218 

 Теория и методика избранного вида спорта 
(практическое занятие), доцент Турбачкина О.В., 

корпус 6, аудитория 218 15.00-16.35 

Вторник 
09.04.2019 
 

08.00-09.35 Прикладная физическая культура 

(практическое занятие), доцент 
Соколов Е.Е., корпус 6, спортивный 

зал 

 Прикладная физическая культура (практическое занятие), доцент Соколов Е.Е., корпус 6, 

спортивный зал 

09.45-11.10 Массаж (практическое занятие), 
профессор Карасева Т.В., корпус 4, 

аудитория 304 

Аэробика/фитнес (практическое 
занятие), доцент Кумирова К.А., 

корпус 6, спортивный зал 

Физиология человека (лекция), доцент Кормилицина Н.К., корпус 4(виварий), аудитория 26 

11.30-13.05 Теория и методика избранного вида 
спорта (консультация), доцент 

Турбачкина О.В., корпус 6, 
аудитория 217 

Физиология человека (лабораторное  
занятие), доцент Кормилицина Н.К., 

корпус 4(виварий), аудитория 26 

Физиология человека (практическое занятие), доцент 
Кормилицина Н.К., корпус 4(виварий), аудитория 26 

13.15-14.50 Массаж  
(лабораторное занятие), профессор 
Карасева Т.В., корпус 4, аудитория 

304 

Профессионально-спортивное 
совершенствование (практическое 

занятие), доцент Айгубов Н.М., 
корпус 6, аудитория 21 

 Профессионально-спортивное совершенствование 
(практическое занятие), доцент Айгубов Н.М., корпус 

6, аудитория 21 15.00-16.35  

Среда 
10.04.2019 

08.00-09.35 Иностранный язык(английский) консультация, ст. преподаватель Крупина Е.А., корпус 3, аудитория 453 
Иностранный язык(немецкий) консультация, ст. преподаватель Мосвалева С.А., корпус 3, аудитория 205 
Иностранный язык (французский) консультация , ст. препод. Трофименко Т.М., корпус 3, аудитория 250 

Иностранный язык (русский) консультация, профессор Фархутдинова Ф.В., корпус 1, аудитория 419 

09.45-11.10 Иностранный язык(английский) экзамен, ст. преподаватель Крупина Е.А., корпус 3, аудитория 453 
Иностранный язык(немецкий) экзамен, ст. преподаватель Мосвалева С.А., корпус 3, аудитория 205 
Иностранный язык (французский) экзамен , ст. препод. Трофименко Т.М., корпус 3, аудитория 250 

Иностранный язык (русский) экзамен, профессор Фархутдинова Ф.В., корпус 1, аудитория 419 

15.00-16.35    Биохимия человека (консультация), профессор 



Кустова Т.П., корпус 2, аудитория 204 

Четверг 
11.04.2019 

08.00-09.35 Социальная медицина 

(консультация), доцент Ружеский 
В.И., корпус 4, аудитория 210 

  Биохимия человека (экзамен), профессор Кустова 

Т.П., корпус 2, аудитория 204 

09.45-11.10 Социальная медицина (экзамен), 
доцент Ружеский В.И., корпус 4, 

аудитория 210 

Профессионально-спортивное 
совершенствование (лекция),  

доцент Айгубов Н.М., корпус 6, 
аудитория 217 

 Профессионально-спортивное совершенствование 
(лекция), 

 доцент Айгубов Н.М., корпус 6, аудитория 217 

11.30-13.05  Аэробика/фитнес (практическое 
занятие), доцент Кумирова К.А., 

корпус 6, спортивный зал 

Информатика и современные информационные технологии (практическое занятие),  
ст. преподаватель Бреславская И.Б, корпус6, аудитория 803 

13.15-14.50   

15.00-16.35   

Пятница 
12.04.2019 

08.00-09.35 Научно-методическая деятельность в спорте (лекция), доцент Хромцов 
Н.Е., корпус 6, аудитория 217 

 

09.45-11.10 Массаж (зачет), профессор Карасева 
Т.В., корпус 4, аудитория 204 

 Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 

здоровья (консультация), доцент 
Руженский В.И., корпус 4, аудитория 

205 

 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура 

(лекция), доцент Толстова С.Ю., 
корпус 4, аудитория 205 

Профессионально-спортивное 

совершенствование (зачет), доцент 
Айгубов Н.М., корпус 6, аудитория 

217 

Лечебная физическая культура 

(лекция), доцент Толстова С.Ю., корпус 
4, аудитория 205 

Профессионально-спортивное совершенствование 

(зачет), доцент Айгубов Н.М., корпус 6, аудитория 
217 

13.15-14.50 Научно-методическая деятельность в спорте (практическое занятие), 
доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 218 

Русский язык и культура речи (практическое занятие), доцент Суворова  Н.В., корпус 1, 
аудитория 412 

15.00-16.35 Русский язык и культура речи (зачет), доцент Суворова  Н.В., корпус 1, аудитория 412 

Суббота 
13.04.2019 

08.00-09.35 Теория и методика обучения базовым 
видам спорта (лекция), 

 доцент Правдов Д.М., корпус 6, 
аудитория 217 

Теория и методика обучения 
базовым видам спорта (лекция), 
 доцент Правдов Д.М., корпус 6, 

аудитория 217 

 Теория и методика обучения базовым видам спорта 
(лекция), доцент Правдов Д.М., корпус 6, аудитория 

217 

09.45-11.10 Теория и методика обучения базовым 
видам спорта (практическое занятие), 
доцент Правдов Д.М., корпус 9, 
спортивный зал 

Теория и методика обучения 
базовым видам спорта 
(практическое занятие), доцент 
Правдов Д.М., корпус 9, 
спортивный зал 

Комплексная реабилитация лиц с 
ограниченными возможностями 

здоровья (экзамен), доцент Руженский 
В.И., корпус 4, аудитория 205 

Теория и методика обучения базовым видам спорта 
(практическое занятие), доцент Правдов Д.М., корпус 
9, спортивный зал 

11.30-13.05 Физическая реабилитация(лекция), 
доцент Толстова С.Ю., корпус 4, 

аудитория 204 

 

13.15-14.50  

 08.00-09.35 Прикладная физическая культура (зачет), доцент Соколов Е.Е., корпус 6, спортивный зал 



Понедельник 
15.04.2019 

09.45-11.10 Пропаганда и связи с общественностью (зачет), с. преподаватель Емелин 
М.А., корпус 6, аудитория 217 

  

11.30-13.05 Лечебная физическая культура 
(лекция),  

доцент Толстова С.Ю., корпус 4, 
аудитория 309 

Технология спортивной тренировки 
в избранном виде спорта (лекция), 

доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, 
аудитория 217 

Лечебная физическая культура 
(лекция),  

доцент Толстова С.Ю., корпус 4, 
аудитория 309 

Теория и методика избранного вида спорта (зачет с 

оценкой), доцент Турбачкина О.В., корпус 6, 
аудитория 217 

13.15-14.50 Лечебная физическая культура 
 (лабораторное занятие), 

 доцент Толстова С.Ю., корпус 4, 
аудитория 309 

Технология спортивной тренировки 
в избранном виде спорта 

 (практическое занятие), доцент 
Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 

217 

Лечебная физическая культура 
 (лабораторное занятие), доцент 

Толстова С.Ю., корпус 4, аудитория 309 

 

15.00-16.35  

Вторник 
16.04.2019 

08.00-09.35  Физиология человека (зачет), доцент Кормилицина Н.К., корпус 4(виварий), аудитория 26 

09.45-11.10  Лечебная физическая культура 
(практическое  занятие), доцент 
Толстова С.Ю., корпус 4, аудитория 204 

 

11.30-13.05   

13.15-14.50 Научно-методическая деятельность в спорте (консультация), доцент 
Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 217 

 

15.00-16.35 Научно-методическая деятельность в спорте (экзамен), доцент Хромцов 
Н.Е., корпус 6, аудитория 217 

Информатика и современные информационные технологии (практическое занятие),  
ст. преподаватель Бреславская И.Б, корпус6, аудитория 806 

Среда  
17.04.2019 

08.00-09.35   Психотерапия(лекция), доцент 
Руженская Е.В., корпус 4, аудитория 

204 

 

09.45-11.10 Психотерапия(лекция), доцент 
Руженская Е.В., корпус 4, аудитория 

204 

  

11.30-13.05 Лечебная физическая культура 
(консультация), доцент Толстова 

С.Ю., корпус 4, аудитория 206 

 Лечебная физическая культура 
(консультация), доцент Толстова С.Ю., 

корпус 4, аудитория 204 

 

13.15-14.50 Лечебная физическая культура 
(экзамен), доцент Толстова С.Ю., 

корпус 4, аудитория 206 

 Лечебная физическая культура 
(экзамен), доцент Толстова С.Ю., 

корпус 4, аудитория 204 

 

15.00-16.35  Технология спортивной тренировки 
в избранном виде спорта (зачет), 
доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, 

аудитория 217 

Информатика и современные информационные технологии (консультация),  
ст. преподаватель Бреславская И.Б, корпус 6, аудитория 807 

Четверг 
18.04.2019 

09.45-11.10 Правоведение (зачет), ст. преподаватель Козлов П.А, корпус 6, аудитория 
003 

Психотерапия(лекция), профессор 
Толстов С.Н., корпус 4, аудитория 204 

 

11.30-13.05 Экономика и управление (зачет), доцент Солдатов В.В., корпус 6, 

аудитория 217 
Информатика и современные информационные технологии (экзамен),  

ст. преподаватель Бреславская И.Б, корпус6, аудитория 803 

13.15-14.50 Психотерапия 
(практическое занятие), доцент 

Аэробика/фитнес (практическое 
занятие), доцент Кумирова К.А., 

Психотерапия 
(практическое занятие), доцент 

 



Руженская Е.В., корпус 4, аудитория 
309 

корпус 6, спортивный зал Руженская Е.В., корпус 4, аудитория 
309 

15.00-16.35   

Пятница 
19.04.2019 

11.30-13.05 Менеджмент физической культуры и спорта (консультация), доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 217 

13.15-14.50 Менеджмент физической культуры и спорта (экзамен), доцент Солдатов В.В., корпус 6, аудитория 217 

Суббота 
20.04.2019 

08.00-09.35  Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 
(практическое занятие), доцент 

Правдов Д.М., корпус 9, 
спортивный зал 

  

09.45-11.10 Психотерапия 
(зачет), 

 доцент Руженская Е.В., корпус 4, 
аудитория 204 

Психотерапия 
(зачет), доцент Руженская Е.В., корпус 

4, аудитория 204 

Теория и методика обучения базовым видам спорта 
(практическое занятие), доцент Правдов Д.М., корпус 

9, спортивный зал 

11.30-13.05 Лечебная физическая культура 
(защита курсовой работы), доцент 
Толстова С.Ю., корпус 4, аудитория 

206 

 

13.15-14.50    Спортивная метрология (лекция), 
 доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 218 

15.00-16.35    Спортивная метрология (практическое занятие), 
доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 218 

16.45-18.20    Спортивная метрология (зачет), 
 доцент Хромцов Н.Е., корпус 6, аудитория 218 

Понедельник 
22.04.2019 

09.45-11.10  Аэробика/фитнес (зачет с оценкой), 
 доцент Кумирова К.А., корпус 6, 

спортивный зал 

  

13.15-14.50 Основы антидопингового 
обеспечения (лекция), 

 доцент Руженский В.И., корпус 4, 
аудитория 205 

   

15.00-16.35 Основы антидопингового 
обеспечения  

(практическое занятие), 
 доцент Руженский В.И., корпус 4, 

аудитория 205 

   

Вторник 
23.04.2019 

08.00-09.35 Частные методики лечебно-
оздоровительной физической 

культуры (лекция), доцент Толстова 
С.Ю, корпус 4, аудитория 204 

   

09.45-11.10 Частные методики лечебно-
оздоровительной физической 

культуры 
 (лабораторное занятие), доцент 

   

11.30-13.05 Теория и методика избранного вида 
спорта (экзамен), доцент 

  



Толстова С.Ю, корпус 4, аудитория 
204 

Турбачкина О.В., корпус 6, 
аудитория 217 

Среда 
24.04.2019 

08.00-09.35 Спортивные сооружения и экипировка. Тренажеры в спорте (лекция), 
доцент Тубрачкина О.В., корпус 6, аудитория 217 

  

09.45-11.10 Спортивные сооружения и экипировка. Тренажеры в спорте (практическое 
занятие), доцент Тубрачкина О.В., корпус 6, аудитория 217 

  

11.30-13.05 Основы антидопингового 
обеспечения (зачет), 

 доцент Руженский В.И., корпус 4, 
аудитория 210 

   

Четверг 
25.04.2019 

08.00-09.35 Теория и методика обучения базовым видам спорта (консультация), 
доцент Правдов Д.М., корпус 9, спортивный зал 

  

09.45-11.10 Теория и методика обучения базовым видам спорта (экзамен), доцент 
Правдов Д.М., корпус 9, спортивный зал 

  

 

И. о. директора института ________________________________Е.Е. Соколов 


