
Ключевая формула
идентичности

российского студента



Фраза «Я — россиянин» — 
это не просто констатация гражданства по паспорту

Деятельностный: я несу личную ответственность за то, что
происходит вокруг меня, и своими действиями (учеба, труд,

общение) вношу вклад в общее будущее.

Это ценностное самоопределение, которое включает в себя три
фундаментальных слоя

Юридический: я признаю и соблюдаю законы Российской
Федерации, уважаю Конституцию и институты государства.

Эмоционально-психологический: я чувствую эмоциональную
связь с судьбой страны, разделяю радость побед и принимаю

сложность исторических вызовов.



Расшифровка формулы: три грани идентичности

Грань 1. Историческая преемственность 
(«Я - звено в цепи поколений»)

Грань 2. Культурно-цивилизационная
общность («Россия - это мир»)

Грань 3. Гражданская субъектность 
(«Я - автор будущего страны»)

Россия — это более 1000 лет общей истории.
Вы — наследники побед, открытий, культуры

и, одновременно, носители памяти о
трагических страницах.

Россия — страна-цивилизация,
объединяющая сотни народов, языков,

религий и традиций.

В современном мире гражданин - это
субъект, имеющий право голоса, право
на самореализацию и право влиять на

среду вокруг себя.



Как «примерить» формулу идентичности на себя?

Шаг 1. Начните с территории. Карта России в вашей голове должна быть не абстрактной, а
конкретной. Отметьте регионы, где живут ваши друзья, где работают ваши будущие
работодатели, где происходят интересные события.
Шаг 2. Погрузитесь в смыслы. Прочитайте (или перечитайте) ключевые тексты русской
классики и современных авторов, формирующих «код» идентичности.
Шаг 3. Действуйте через социальный лифт. Формула идентичности у студента проявляется
ярче всего через созидательный труд. Участвуйте в социальных проектах, стройте сообщества
в своем вузе, помогайте первокурсникам адаптироваться.
Шаг 4. Учитесь аргументировать. Будьте готовы к диалогу. Если Вас спрашивают: «Что для
тебя Россия?», — отвечайте не штампами, а личными историями и конкретными фактами.
Шаг 5. Будьте наставником для других. Идентичность становится по-настоящему устойчивой,
когда вы начинаете транслировать ее окружающим — не поучая, а своим примером.
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